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RESUMEN 
Se presenta como objetivo de investigación describir la influencia de las bandas delincuenciales en 
adolescentes ecuatorianos desde una perspectiva jurídica. Se trabajó con una investigación de tipo 
descriptivo documental, se empleó como población documental 15 articulos científicos de acceso 
abierto, publicados entre 2018 y 2024. El análisis realizado evidencia que factores como la 
desintegración familiar, la pobreza, la falta de acceso a educación, las adicciones y la exposición a 
entornos violentos son determinantes en la captación de adolescentes por parte de estas 
organizaciones. Asimismo, se identifican deficiencias en el sistema penal juvenil, que no siempre 
garantiza la rehabilitación y reinserción social de los infractores, limitándose en muchos casos a 
medidas punitivas que no abordan las causas estructurales del problema. 
Descriptores: administración de justicia; delincuencia juvenil; problema social. (Fuente: Tesauro 
UNESCO).  

 
ABSTRACT 

The objective of the research is to describe the influence of criminal gangs on Ecuadorian adolescents 
from a legal perspective. A descriptive documentary research was carried out, using as documentary 
population 15 open access scientific articles, published between 2018 and 2024. The analysis 
carried out shows that factors such as family breakdown, poverty, lack of access to education, 
addictions and exposure to violent environments are decisive in the recruitment of adolescents by 
these organizations. Likewise, deficiencies are identified in the juvenile penal system, which does not 
always guarantee the rehabilitation and social reinsertion of offenders, limiting itself in many cases 
to punitive measures that do not address the structural causes of the problem. 
Descriptors: administration of justice; juvenile delinquency; social problems. (Source: UNESCO 
Thesaurus) 
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INTRODUCCIÓN  

La influencia de las bandas delincuenciales en adolescentes ecuatorianos constituye 

un problema jurídico-social de gran relevancia, que afecta tanto a la seguridad 

pública como al desarrollo integral de los jóvenes. Este fenómeno no solo vulnera 

los derechos fundamentales de los adolescentes, sino que también pone en 

evidencia las deficiencias estructurales en los sistemas de protección, educación y 

justicia. En el contexto ecuatoriano, las bandas criminales han encontrado en los 

adolescentes un grupo vulnerable, susceptible de ser instrumentalizado para la 

comisión de delitos, perpetuando un ciclo de exclusión social y violencia. 

Desde lo abordado, se presenta como objetivo de investigación describir la 

influencia de las bandas delincuenciales en adolescentes ecuatorianos desde una 

perspectiva jurídica.  

MÉTODO  

Se trabajó con una investigación de tipo descriptivo documental, orientada en 

describir la influencia de las bandas delincuenciales en adolescentes ecuatorianos 

desde una perspectiva jurídica.  

Se empleó como población documental 15 articulos científicos de acceso abierto, 

publicados entre 2018 y 2024, con el objetivo de identificar los factores sociales, 

psicológicos y legales que inciden en la captación de adolescentes por parte de las 

bandas delincuenciales. 

ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS  

En el ámbito social, se evidencia que los adolescentes en situación de vulnerabilidad 

son los más propensos a ser captados por organizaciones delictivas, ante esto, 

Novillo-Nieto et al. (2024), exponen que factores como la desintegración familiar, la 

pobreza y la exclusión educativa son determinantes en la predisposición de los 

jóvenes hacia conductas delictivas. Este análisis se complementa con el estudio de 
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Vallejo-Valdivieso et al. (2022), quienes señalan que el abuso infantil y la violencia 

intrafamiliar son antecedentes comunes en adolescentes privados de libertad. En 

este contexto, Crespo-Berti (2024) comenta que las bandas criminales 

instrumentalizan a los adolescentes para expandir sus actividades ilícitas, 

perpetuando un ciclo de exclusión social y violencia que afecta tanto a los jóvenes 

como a su entorno. 

Desde una perspectiva psicológica, el impacto de la violencia y la criminalidad en 

los adolescentes es profundo y multifacético, ante lo cual, Pincay-Aguilar et al. 

(2023), identifican que el miedo a morir, derivado de la exposición a muertes 

violentas, genera altos niveles de ansiedad en los jóvenes, lo que afecta su 

estabilidad emocional y los hace más susceptibles a la influencia de las bandas. Por 

su parte, Loor-Briones et al. (2018), destacan que las adicciones, muchas veces 

fomentadas por las propias organizaciones delictivas, agravan la situación al limitar 

las capacidades cognitivas y emocionales de los adolescentes, dificultando su 

rehabilitación y reintegración social. 

En el ámbito educativo, Cortés (2023) realiza una caracterización del sistema penal 

juvenil, señalando que este carece de un enfoque educativo integral que permita a 

los adolescentes infractores desarrollar habilidades para su reinserción social. En 

este sentido, Chamba-Becerra & León-Castillo (2023), proponen medidas 

socioeducativas y psicosociales como herramientas clave para la rehabilitación de 

los jóvenes, destacando la importancia de programas que combinen educación, 

terapia y apoyo comunitario. Asimismo, Rosero-Ordóñez et al. (2024) advierten que 

el consumo de alcohol y otras sustancias no solo afecta el rendimiento académico 

de los adolescentes, sino que también incrementa su vulnerabilidad a ser víctimas 

o perpetradores de violencia. 

Desde el punto de vista jurídico, la responsabilidad penal juvenil en Ecuador ha sido 

objeto de debate. Orosco-Aguilar & Pineda-Cando (2023), critican la falta de un 

enfoque integral en la legislación ecuatoriana, señalando que las medidas actuales 

no abordan adecuadamente las necesidades de rehabilitación y reinserción social 
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de los adolescentes infractores. Por lo tanto, López-Torres (2023), añade que las 

políticas criminales en Ecuador enfrentan el desafío de equilibrar la protección de 

los derechos ciudadanos con la necesidad de combatir la delincuencia organizada. 

En este contexto, Mercurio et al. (2020) destacan la importancia de considerar el 

desarrollo cerebral de los adolescentes al diseñar políticas de responsabilidad 

penal, ya que este factor influye directamente en su capacidad para tomar decisiones 

y comprender las consecuencias de sus actos. 

A nivel internacional, estudios como los de Belenko et al. (2022) y Hu et al. (2021), 

han demostrado la efectividad de intervenciones preventivas y programas de 

tratamiento en contextos similares, lo que sugiere que la implementación de 

estrategias basadas en evidencia podría ser beneficiosa en el contexto ecuatoriano. 

Por ejemplo, Rizzo et al. (2023) destacan la importancia de programas de 

prevención de la violencia en adolescentes involucrados en el sistema de justicia 

juvenil, mientras que Chamba-Becerra, León-Castillo & Ramírez-López (2023), 

proponen estrategias específicas para la reintegración social de los jóvenes 

infractores. 

CONCLUSION  

El análisis realizado evidencia que factores como la desintegración familiar, la 

pobreza, la falta de acceso a educación, las adicciones y la exposición a entornos 

violentos son determinantes en la captación de adolescentes por parte de estas 

organizaciones. Asimismo, se identifican deficiencias en el sistema penal juvenil, que 

no siempre garantiza la rehabilitación y reinserción social de los infractores, 

limitándose en muchos casos a medidas punitivas que no abordan las causas 

estructurales del problema. 
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