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RESUMEN 
El objetivo de este estudio es analizar la inseguridad ciudadana y la criminalidad en Ecuador desde 
una perspectiva jurídica. Para ello, se utilizó una metodología de revisión documental basada en 13 
artículos científicos publicados entre 2014 y 2024, lo que permitió sistematizar información 
relevante sobre el tema y contrastar estudios previos. La inseguridad y la criminalidad en Ecuador 
exigen un abordaje jurídico integral que combine prevención, sanción y rehabilitación, respetando 
los principios del debido proceso, se requiere fortalecer las políticas públicas, fomentar la 
corresponsabilidad entre el Estado, así como la sociedad civil, garantizar la transparencia en la 
gestión de la seguridad, con el fin de proteger los derechos ciudadanos y promover la estabilidad 
del orden público. 
Descriptores: prisión; sanción penal; delincuencia. (Fuente: Tesauro UNESCO).  

 
ABSTRACT 

The objective of the study is to carry out an analysis of defects of consent, their impact on legal 
certainty and economic development. The research was carried out through a systematic review of 
13 academic publications (2003-2024). It was identified that defects of consent compromise the 
validity of legal acts, generate uncertainty in contractual relationships and affect confidence in the 
legal system, discouraging investment and trade. 
Descriptors: prisons; penal sanctions; delinquency.  (Source: UNESCO Thesaurus) 
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INTRODUCCIÓN  

La inseguridad ciudadana y la criminalidad constituyen fenómenos de alta relevancia 

jurídica y social, que afectan de manera directa el ejercicio de los derechos 

fundamentales y la estabilidad del orden público. En el contexto ecuatoriano, el 

incremento de los delitos de alto impacto y la percepción generalizada de 

inseguridad han generado un desafío significativo para el sistema de justicia penal, 

el cual debe garantizar la protección de los derechos ciudadanos, la seguridad 

jurídica, la eficacia en la prevención, investigación y sanción de los delitos. 

Por lo tanto, la inseguridad ciudadana no solo se refleja en los índices de 

criminalidad, sino también en el temor subjetivo que experimentan los ciudadanos 

en su vida cotidiana. Ante lo cual, Leiva Tarazona & Ramírez Ríos (2021) comentan 

que este sentimiento de inseguridad tiene efectos directos en el bienestar de la 

población, afectando su calidad de vida y debilitando la confianza en las 

instituciones del Estado. En esta misma línea, Paydar & Kamani-Fard (2015) indican 

que la percepción de inseguridad en los entornos urbanos está condicionada por 

factores estructurales, como la falta de infraestructura adecuada y la ausencia de 

políticas públicas efectivas, lo que evidencia la necesidad de un enfoque jurídico 

integral. 

En el ámbito ecuatoriano, los delitos de mayor connotación social, como los 

analizados por Pérez-Yauli, Tamayo-Viera, Molina-Arcos & Arroba-Freire (2022), 

reflejan la complejidad de los problemas de criminalidad en regiones específicas, 

como la provincia de Tungurahua. Estos delitos no solo generan un impacto 

psicosocial significativo, sino que también evidencian la necesidad de un 

tratamiento jurídico que contemple tanto la prevención como la sanción adecuada, 

en estricto apego a los principios del debido proceso.  

Por su parte, Moreno-Valdivia (2014) resalta que la violencia delictiva y la 

inseguridad ciudadana son fenómenos interrelacionados que deben ser abordados 
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desde una perspectiva interdisciplinaria, en la que el derecho penal desempeñe un 

rol central. Asimismo, Padilla-Fuentes, Rodríguez-Garcés & Espinosa-Valenzuela 

(2022), señalan que el temor a la delincuencia y los delitos de mayor connotación 

social no solo afectan a las víctimas directas, sino que también generan un clima de 

desconfianza generalizada en la sociedad.  

En conformidad de lo anterior; se circunscribe el objetivo de investigación en 

analizar la inseguridad ciudadana y criminalidad en Ecuador desde una visión 

jurídica.  

MÉTODO  

El presente análisis se desarrolló a través de una metodología de revisión 

documental, cuyo objetivo fue examinar y sistematizar información sobre la 

inseguridad ciudadana y la criminalidad en Ecuador desde una perspectiva jurídica, 

lo cual permitió identificar, analizar y contrastar estudios previos.  

La revisión se basó en 13 artículos científicos publicados en revistas indexadas. Las 

referencias abarcan un rango temporal amplio, con énfasis en investigaciones 

recientes (2014-2024), lo que permitió abordar tanto los antecedentes como las 

tendencias actuales en materia de inseguridad y criminalidad en el contexto 

ecuatoriano. 

RESULTADOS  

En primer lugar, la inseguridad ciudadana, entendida como el sentimiento de 

vulnerabilidad frente a la delincuencia, tiene un impacto directo en la calidad de 

vida de las personas y en la percepción de la eficacia del sistema de justicia penal. 

Según Almanza-Avendaño, Gómez-San-Luis & Chapa-Romero (2021), el temor a la 

delincuencia no solo afecta a las víctimas directas, sino que genera un clima de 

desconfianza generalizada en la sociedad, este fenómeno, en el contexto 

ecuatoriano, se ve agravado por la falta de políticas públicas efectivas que 

garanticen la seguridad como un metaderecho humano, tal como lo señala 

González-Velázquez (2024). 
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Desde el ámbito jurídico, la criminalidad en Ecuador presenta desafíos significativos 

en términos de prevención, sanción y rehabilitación, la correcta imputación de 

delitos, como el robo, es fundamental para garantizar un debido proceso penal, tal 

como lo destacan Cuenca-Jaramillo, Vargas-Lapo & Vilela-Pincay (2019). Sin 

embargo, la falta de capacitación adecuada en los operadores de justicia y las 

deficiencias en la investigación criminal limitan la eficacia del sistema penal, lo que 

contribuye a la impunidad y, en consecuencia, al aumento de la percepción de 

inseguridad. 

Asimismo, la incidencia de factores sociales y económicos en la criminalidad, como 

lo analizan Cabezas-Uriarte, Rodríguez-Barrero, Sierra-Durán & Flórez-Guzmán 

(2024), ponen de manifiesto la necesidad de abordar la inseguridad desde un 

enfoque multidimensional. Por lo tanto, la pobreza, el desempleo y la desigualdad 

social son factores que alimentan la delincuencia, especialmente en ciudades como 

Guayaquil, donde las tasas de criminalidad son alarmantes, en este sentido, la 

política criminal debe orientarse no solo a la represión, sino también a la prevención 

mediante la inclusión social y el fortalecimiento de las instituciones. 

Por otro lado, el involucramiento de adolescentes en bandas criminales, como lo 

expone Crespo-Berti (2024), plantea un reto adicional para el sistema jurídico 

ecuatoriano, en este orden, la legislación debe equilibrar la necesidad de sancionar 

estos actos con la obligación de proteger los derechos de los menores y promover 

su reinserción social, esto requiere un abordaje diferenciado que contemple tanto 

la responsabilidad penal como las medidas de rehabilitación. 

En el ámbito de la política criminal, López-Torres (2023) destaca los desafíos que 

enfrenta Ecuador para garantizar la protección de los derechos ciudadanos en un 

contexto de creciente inseguridad, por lo tanto, la falta de coherencia en las políticas 

públicas y la ausencia de una estrategia integral han limitado la capacidad del 

Estado para responder de manera efectiva a la criminalidad, esto se refleja en la alta 

tasa de homicidios en ciudades como Quito, donde, según Chávez-Cadena & Abril-
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Donoso (2023), los modelos predictivos basados en regresión logística han 

identificado patrones preocupantes que requieren atención inmediata. 

Por consiguiente, la participación ciudadana y el cuidado vecinal, como lo señala 

Luneke-Reyes (2021), son elementos fundamentales para enfrentar la inseguridad 

urbana; sin embargo, estas iniciativas deben ser complementadas con un marco 

normativo que fomente la corresponsabilidad entre el Estado y la sociedad civil. En 

este sentido, la rendición de cuentas y la transparencia en la gestión de la seguridad 

pública, como lo propone González-Velázquez (2024), son esenciales para 

recuperar la confianza de la ciudadanía en las instituciones. 

CONCLUSION 

La inseguridad ciudadana y la criminalidad en Ecuador constituyen problemáticas 

de alta complejidad que trascienden los índices delictivos, impactando de manera 

directa el ejercicio de los derechos fundamentales, la calidad de vida de los 

ciudadanos y la confianza en las instituciones del Estado. Estos fenómenos, 

determinados por factores sociales, económicos y estructurales, demandan un 

tratamiento jurídico integral que articule de manera efectiva la prevención, sanción 

y rehabilitación, en estricto cumplimiento de los principios del debido proceso y las 

garantías constitucionales.  
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