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RESUMEN

Objetivo: analizar el desarrollo de las tecnologias para diagnéstico oral. Método: revisién
sistematica en poblacion de 15 articulos cientificos. Resultados y Conclusién: El desarrollo de
tecnologias aplicadas al diagnéstico oral y a las protesis dentales removibles ha revolucionado la
practica clinica en odontologia, optimizando la precisién, funcionalidad y personalizacion de los
tratamientos protésicos. Avances como la implementacion de polimeros CAD-CAM, la impresién 3D,
materiales innovadores como el nanoclay y estrategias avanzadas de mantenimiento, como la
limpieza ultrasdnica y las prétesis antimicrobianas, han demostrado mejoras significativas en la
adaptacion, durabilidad y control de complicaciones relacionadas con la higiene oral.

Descriptores: protesis dentales; tecnologia biomédica; impresién 3D. (Fuente, DeCS).

ABSTRACT

Objective: to analyze the development of oral diagnostic technologies. Method: systematic
population-based review of 15 scientific articles. Results and Conclusion: The development of
technologies applied to oral diagnostics and removable dental prostheses has revolutionized clinical
practice in dentistry, optimizing the precision, functionality and personalization of prosthetic
treatments. Advances such as the implementation of CAD-CAM polymers, 3D printing, innovative
materials such as nanoclay and advanced maintenance strategies, such as ultrasonic cleaning and
antimicrobial prostheses, have demonstrated significant improvements in adaptation, durability and
control of complications related to oral hygiene.

Descriptors: dental prosthesis; biomedical technology; three-dimensional printing. (Source, DeCS).
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INTRODUCCION

La evolucion de las técnicas de fabricacion, como el uso de polimeros CAD-CAM y
la impresion 3D, ha permitido una mayor precision y eficiencia en la produccion de
protesis, reduciendo el tiempo de trabajo y mejorando la calidad de los dispositivos
(3,6). Paralelamente, la investigacion en materiales innovadores, como el nanoclay
y los revestimientos resilientes, ha contribuido a mejorar las propiedades mecanicas
y la funcionalidad de las protesis (5,4). Asimismo, el desarrollo de tecnologias de
limpieza avanzadas, como los sistemas ultrasonicos, y la incorporacion de
propiedades antimicrobianas en las protesis han abordado desafios relacionados

con la higiene y el mantenimiento (7,13).

Por otro lado, el impacto de las protesis dentales en la calidad de vida relacionada
con la salud oral ha sido ampliamente estudiado, destacando la importancia de
disefos que prioricen tanto la funcionalidad como la estética (9,10), la educacion y
capacitacién en estas tecnologias emergentes son esenciales para garantizar su
adopcion en la practica clinica, como lo sefalan estudios sobre la ensefianza de
prétesis removibles en instituciones educativas (12). Sin embargo, aun persisten
desafios relacionados con la accesibilidad y la aceptacion cultural de estas

tecnologias en diferentes contextos socioeconémicos (14).

Se presenta como objetivo analizar el desarrollo de las tecnologias para diagndstico

oral.
METODO

Se realizd una revisidn sistematica siguiendo los lineamientos del Preferred

Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA).

La poblacién fue 15 articulos cientificos.
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La busqueda se llevé a cabo en bases de datos electrénicas como PubMed, Scopus
y Web of Science, utilizando términos clave como "prétesis dentales removibles”,
"tecnologias CAD-CAM", "impresion 3D", "calidad de vida relacionada con la salud
oral" y "mantenimiento de prétesis". Se incluyeron articulos publicados entre 2009 y
2024 en inglés y espaniol, con disefios experimentales, observacionales y revisiones

relevantes al tema.
ANALISIS DE LOS RESULTADOS

La introduccién de polimeros CAD-CAM vy técnicas de impresion 3D ha
revolucionado la fabricacién de prétesis dentales, Perea-Lowery et al. (3) sefialaron
que los polimeros CAD-CAM presentan propiedades mecanicas superiores y una
mejor adaptacion en comparacion con los métodos convencionales. Asimismo,
Srinivasan et al. (6) destacaron que las proétesis fabricadas mediante impresién 3D
contienen menos mondmero residual, o que reduce el riesgo de reacciones
adversas en los pacientes. Estos avances no solo mejoran la calidad de las protesis,

sino que también optimizan los tiempos de produccién y personalizacion.

Por otro lado, el uso de técnicas de superposicion tridimensional ha permitido
evaluar con mayor precision la adaptaciéon de las bases protésicas. May et al. (1)
describieron cémo este enfoque facilita la identificacién de areas de desajuste y
contribuye al desarrollo de métodos de enfriamiento y procesamiento mas efectivos,
mejorando asi la comodidad del paciente, la incorporacion de materiales
innovadores, como el nanoclay en las bases de proétesis, ha demostrado mejorar las
propiedades mecanicas y la durabilidad, segun Joseph et al. (5). Estos avances son

esenciales para garantizar una experiencia mas satisfactoria para los usuarios.

La calidad de vida relacionada con la salud oral es un aspecto clave en el desarrollo
de tecnologias para prétesis dentales, Nakai et al. (9) y Fueki et al. (10) evaluaron

cémo diferentes disefos de prétesis, como las dentaduras sin ganchos metalicos,
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pueden mejorar la percepcion del paciente sobre su funcionalidad y estética. Estos
hallazgos subrayan la importancia de considerar las preferencias del paciente y los

resultados funcionales al disefiar nuevas tecnologias.

El mantenimiento adecuado de las protesis es fundamental para prevenir
complicaciones como infecciones o acumulacion de biofilm, Lim et al. (7)
compararon la eficacia de la limpieza ultrasénica frente a métodos convencionales,
demostrando que las tecnologias avanzadas pueden mejorar significativamente la
higiene de las protesis, Abualsaud & Gad (13) resaltaron el potencial de las protesis
antimicrobianas con capacidad de liberacién y recarga de farmacos, lo que

representa un enfoque innovador para el control de infecciones.

El uso de implantes estratégicamente posicionados para soportar proétesis
removibles ha mostrado resultados prometedores en términos de estabilidad y
funcionalidad a largo plazo, Kaufmann et al. (11) reportaron que este enfoque
combina los beneficios de las prétesis removibles con la estabilidad de los
implantes, ofreciendo una solucion hibrida para pacientes con necesidades
complejas, Furuya et al. (4) evaluaron la efectividad de los revestimientos resilientes
de silicona en la capacidad masticatoria reportada por los pacientes, destacando su

impacto positivo en la funcionalidad de las protesis.

En cuanto a los habitos de higiene y cuidado de las prétesis, Algabri et al. (2)
realizaron un estudio multicéntrico que identificé comportamientos y fuentes de
atencion entre los usuarios de prétesis completas y parciales removibles. Este tipo
de investigaciones es crucial para disefar estrategias educativas que promuevan
un mejor mantenimiento de las protesis. Por otro lado, Lin et al. (15) exploraron el
impacto de factores externos, como la cafeina y la nicotina, en la formacién de
biofilm sobre las protesis, lo que resalta la importancia de considerar estos aspectos

en el disefo de materiales y estrategias de limpieza.
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La educacion y capacitacion en tecnologias avanzadas también son fundamentales
para garantizar su adopcion en la practica clinica, Loch et al. (12) destacaron la
necesidad de actualizar los curriculos educativos en las escuelas de odontologia
para incluir el disefio y fabricaciéon digital de protesis, asegurando que los futuros
profesionales estén preparados para utilizar estas herramientas, Friel & Waia (8)
enfatizaron la importancia de las proétesis parciales removibles en el cuidado de
adultos mayores, subrayando la necesidad de enfoques personalizados en esta

poblacion.

El impacto de las protesis en la calidad de vida de poblaciones especificas también
ha sido objeto de estudio, Ibiyemiy Lawal (14) analizaron las opciones de reemplazo
dental en una poblacion suburbana de Nigeria, destacando las limitaciones

econdmicas y culturales que influyen en la eleccion de tratamientos.
CONCLUSION

El desarrollo de tecnologias aplicadas al diagndstico oral y a las prétesis dentales
removibles ha revolucionado la practica clinica en odontologia, optimizando la
precision, funcionalidad y personalizacion de los tratamientos protésicos. Avances
como la implementacion de polimeros CAD-CAM, la impresiéon 3D, materiales
innovadores como el nanoclay y estrategias avanzadas de mantenimiento, como la
limpieza ultrasénica y las proétesis antimicrobianas, han demostrado mejoras
significativas en la adaptacién, durabilidad y control de complicaciones relacionadas
con la higiene oral. Asimismo, el impacto positivo en la calidad de vida de los

pacientes destaca la relevancia de estas innovaciones en la rehabilitacién protésica.
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