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RESUMEN

Objetivo: analizar la capacidad de reproductividad de los materiales de impresién y su estabilidad
en el tiempo. Método: revisidon sistematica en poblacion de 15 articulos cientificos. Resultados y
Conclusioén: los hidrocoloides irreversibles y las siliconas, desempefan un papel importante en la
odontologia moderna debido a su capacidad para reproducir detalles y su estabilidad dimensional,
factores esenciales para garantizar resultados clinicos precisos, mientras que los alginatos son
econdmicos y faciles de manejar, presentan limitaciones en su estabilidad, lo que los hace menos
adecuados para procedimientos que requieren alta precision.

Descriptores: tecnologia odontolégica; reparacion de la dentadura; proétesis dental. (Fuente, DeCS).

ABSTRACT

Objective: to analyze the reproducibility of impression materials and their stability over time. Method:
systematic population-based review of 15 scientific articles. Results and Conclusion: irreversible
hydrocolloids and silicones play an important role in modern dentistry due to their ability to reproduce
details and their dimensional stability, essential factors to ensure accurate clinical results, while
alginates are inexpensive and easy to handle, they have limitations in their stability, which makes
them less suitable for procedures requiring high precision.

Descriptors: technology dental; denture repair; dental prosthesis. (Source, DeCS).
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INTRODUCCION

La capacidad de reproducir detalles y la estabilidad dimensional de los materiales
de impresién dental son aspectos fundamentales en la odontologia moderna. Estos
materiales, como las siliconas por condensacion, los hidrocoloides irreversibles y
los alginatos, desempefian un papel crucial en la obtencion de impresiones precisas
que permitan la fabricacion de proétesis y otros dispositivos dentales. La estabilidad
en el tiempo de estas impresiones es esencial para garantizar la exactitud de los
modelos y evitar distorsiones que puedan comprometer los resultados clinicos.
Diversos estudios han evaluado la capacidad de estos materiales para mantener su
forma y dimensiones bajo diferentes condiciones de almacenamiento vy
manipulacion, destacando la importancia de seleccionar el material adecuado segun

las necesidades clinicas especificas (1,2,3).

La literatura cientifica ha explorado ampliamente las propiedades de los materiales
de impresion, incluyendo su estabilidad dimensional y su capacidad de reproducir
detalles finos. Investigaciones como las (1) y (2) han comparado diferentes tipos de
siliconas y alginatos, evaluando su comportamiento bajo condiciones controladas.
Asimismo, estudios recientes han analizado el impacto de factores como la
temperatura de almacenamiento y los métodos de desinfeccion en la estabilidad de

estos materiales (3,4,5).

Se tiene por objetivo de investigacion analizar la capacidad de reproductividad de
los materiales de impresién y su estabilidad en el tiempo.

METODO

Se realizd una revisidn sistematica siguiendo los lineamientos del Preferred

Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA).
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La poblacién fue 15 articulos cientificos.

La busqueda de informacion se llevd a cabo en bases de datos electronicas como
PubMed, Scopus y ScienceDirect, utilizando términos clave como "dental
impression materials", "dimensional stability", "reproducibility of dental materials",

"hydrocolloids", "condensation silicones", "addition silicones" y "disinfection of dental

impressions", combinados mediante operadores booleanos ("AND", "OR").
ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Los materiales de impresién mas utilizados en odontologia incluyen hidrocoloides
irreversibles (alginatos) y siliconas (por condensacion y adicion). Cada uno presenta
ventajas y limitaciones en términos de estabilidad dimensional y capacidad de
reproducir detalles. En este sentido, Arévalo et al. (1) compararon tres marcas de
siliconas por condensacién y concluyeron que, aunque todas presentaron cierta
estabilidad dimensional, existieron diferencias significativas en la exactitud
dependiendo de la marca y las condiciones de manejo. Por otro lado, Rocio et al.
(5) evaluaron siliconas por condensacion y adicidon, encontrando que las siliconas
por adicion mostraron una mayor estabilidad dimensional, lo que las hace mas

adecuadas para procedimientos que requieren alta precision.

En cuanto a los hidrocoloides irreversibles, Palacios Ruiz & Pelaez Vargas (2)
analizaron su capacidad de reproducibilidad y encontraron que, aunque son
materiales econdmicos y faciles de usar, presentan limitaciones en su estabilidad
dimensional debido a su susceptibilidad a la deshidratacion y sinéresis. Este
hallazgo es consistente con el estudio de Gonzales Sena & Navarro Quispe (3),
quienes observaron que la temperatura de conservacion influye significativamente
en la estabilidad dimensional de los hidrocoloides, recomendando condiciones
controladas para minimizar las alteraciones, San Vicente Martir et al. (8) destacaron
las propiedades unicas del alginato, que lo hacen util no solo en odontologia, sino
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también en aplicaciones industriales, aunque su estabilidad limitada lo hace menos

adecuado para procedimientos que requieren alta precision.

El tiempo y las condiciones de almacenamiento son factores criticos que afectan la
estabilidad de los materiales de impresion, De Odontologia et al. (4) evaluaron la
estabilidad dimensional de dos tipos de alginatos y concluyeron que el tiempo
transcurrido entre la toma de impresion y su vaciado es determinante para evitar
distorsiones. Este aspecto también fue abordado por Dilip et al. (6), quienes
enfatizaron la importancia de seguir las recomendaciones del fabricante para
garantizar resultados 6ptimos. Asimismo, (7) sefalaron que los alginatos son
particularmente sensibles a la deshidratacion, lo que puede comprometer su

capacidad de reproducir detalles si no se manejan adecuadamente.

Por otro lado, los métodos de desinfeccion también pueden influir en la estabilidad
dimensional, Pérez et al. (11) y de Odontologia et al. (14) revisaron los efectos de
diferentes soluciones desinfectantes sobre los materiales de impresion,
concluyendo que algunos agentes, como el hipoclorito de sodio y el glutaraldehido,
pueden causar cambios dimensionales en los hidrocoloides y siliconas. Sin
embargo, Bustos et al. (15) demostraron que, con protocolos adecuados, es posible
minimizar estos efectos sin comprometer la precisidon de las impresiones, este
aspecto es especialmente relevante en el contexto actual, donde la desinfeccion de

materiales es una practica obligatoria para garantizar la bioseguridad.

La introduccién de tecnologias digitales, como los escaneres intraorales, ha
planteado una alternativa a los materiales de impresién convencionales, Kong et al.
(9) realizaron una revision sistematica que compard la precision lineal y
tridimensional de las impresiones digitales frente a las convencionales, concluyendo
que las primeras ofrecen una mayor exactitud y reproducibilidad, ademas de
eliminar problemas asociados con la estabilidad dimensional y el manejo de
materiales. Por su parte, Kihara et al. (13) también destacaron la practicidad de los
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escaneres intraorales, aunque sefialaron que su costo y curva de aprendizaje

pueden ser limitantes en algunos contextos.

Por otro lado, Saeed et al. (12) exploraron el desarrollo de materiales dentales no
convencionales, destacando que los avances en la ciencia de materiales podrian
mejorar la estabilidad dimensional y la capacidad de reproducir detalles de los
materiales de impresion en el futuro. Ansari et al. (10) también enfatizaron la
importancia de la educacion y el entrenamiento en el uso de materiales de
impresién, por cuanto el conocimiento adecuado de sus propiedades y limitaciones

es esencial para optimizar los resultados clinicos.

El alginato, ademas de su uso en odontologia, tiene aplicaciones industriales debido
a sus propiedades unicas, como lo sefalan San Vicente Martir et al. (8). Este
material sigue siendo ampliamente utilizado en odontologia debido a su bajo costo
y facilidad de manejo, aunque su estabilidad limitada lo hace menos adecuado para
procedimientos que requieren alta precision. Por otro lado, los materiales mas
avanzados, como las siliconas por adicion, y las tecnologias digitales estan ganando

terreno debido a su mayor precision y reproducibilidad.

La desinfeccién de los materiales de impresion sigue siendo un tema de interés.
Pérez et al. (11) y de Odontologia et al. (14) destacaron que, aunque los métodos
de desinfeccion son esenciales para garantizar la bioseguridad, es necesario
evaluar su impacto en la estabilidad dimensional de los materiales. Por su parte,
Bustos et al. (15) demostraron que, con protocolos adecuados, es posible minimizar
estos efectos, lo que subraya la importancia de seguir las recomendaciones del
fabricante y las guias clinicas.

CONCLUSION

Los materiales de impresidén dental, como los hidrocoloides irreversibles y las

siliconas, desempenan un papel importante en la odontologia moderna debido a su
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capacidad para reproducir detalles y su estabilidad dimensional, factores esenciales
para garantizar resultados clinicos precisos. Sin embargo, su desempefo varia
segun el tipo de material, las condiciones de almacenamiento, el tiempo transcurrido
antes del vaciado y los métodos de desinfeccion utilizados. Mientras que los
alginatos son econdémicos y faciles de manejar, presentan limitaciones en su
estabilidad, lo que los hace menos adecuados para procedimientos que requieren
alta precision. Por otro lado, las siliconas por adicién destacan por su mayor
estabilidad y exactitud, siendo preferidas en casos que demandan alta

reproducibilidad.
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